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KIM JEST „TRUDNY ROZMÓWCA”?

DLACZEGO NIEKTÓRE OSOBY ESKALUJĄ KONFLIKT
ZAMIAST GO ROZWIĄZYWAĆ

AGRESJA I PASYWNA WROGOŚĆ W KOMUNIKACJI

OSOBY O CECHACH NARCYSTYCZNYCH
I PSYCHOPATYCZNYCH

JAK NIE WZMACNIAĆ ZACHOWAŃ DOMINACYJNYCH
I PROWOKACYJNYCH

UTRZYMYWANIE PROFESJONALNYCH GRANIC

OCHRONA WŁASNYCH ZASOBÓW PSYCHICZNYCH

REGULACJA WŁASNYCH EMOCJI W KONTAKCIE
Z TRUDNYM ROZMÓWCĄ

PRAKTYCZNE STRATEGIE KOMUNIKACYJNE

DR DAWID MISIAK, PROF. UCZ.

Profesor uczelni, psycholog specjalizujący się                             
w neuropsychologii oraz psychologii klinicznej, a także             
w pracy z dziećmi i młodzieżą oraz psychotraumatologii;
psychoterapeuta i pedagog specjalny. Pełni funkcję
kierownika Instytutu Psychoterapii w Europejskiej Szkole
Ustawicznego Kształcenia (EUST) w Radomiu. Wieloletni
pracownik naukowy, obecnie współpracujący z Wyższą
Szkołą Biznesu – National Louis University w Nowym Sączu.
Autor licznych publikacji naukowych oraz haseł
encyklopedycznych. Prowadzi praktykę kliniczną                      
w Poradniach Zdrowia Psychicznego dla dorosłych oraz
dzieci i młodzieży. Członek Polskiego Towarzystwa
Ekspertów i Biegłych Sądowych. Założyciel oraz właściciel
Pracowni Terapeutyczno-Edukacyjnej Eleusis.

Psycholog, pedagog, terapeuta i dydaktyk z wieloletnim
doświadczeniem w pracy naukowej, klinicznej oraz
edukacyjnej. Adiunkt w Instytucie Psychologii Akademii
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, związana z Zakładem
Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży. W swojej pracy
łączy wiedzę teoretyczną z praktyką terapeutyczną      
i badawczą, koncentrując się na zagadnieniach zdrowia
psychicznego, interwencji kryzysowej, psychoterapii par      
i rodzin, suicydologii oraz pomocy osobom w sytuacjach
granicznych – choroby, straty czy przemocy. Posiada
bogate doświadczenie w prowadzeniu terapii indywidualnej
i grupowej, pracy z dziećmi, młodzieżą i dorosłymi oraz      
w obszarze pomocy społecznej i klinicznej. Od lat prowadzi
zajęcia dydaktyczne dla studentów psychologii, pedagogiki      
i kierunków pokrewnych, a także liczne kursy i szkolenia
specjalistyczne dla nauczycieli, pielęgniarek i terapeutów.
Laureatka uczelnianych nagród dydaktycznych.  Autorka      
i współautorka artykułów naukowych oraz raportów      
z badań dotyczących zdrowia psychicznego dzieci      
i młodzieży w Polsce. Zainteresowania zawodowe
koncentruje wokół logoterapii, analizy egzystencjalnej,
terapii systemowej, psychoonkologii oraz rozwoju
osobistego.
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