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' SZKOLENIE

PULAPKI MYSLENIA - JAK BLEDY
POZNAWCZE WPLYWAJA
NA NASZE DECYZIJE

MATERIALY ADRESACI ORGANIZATOR

Szkolenie przeznaczone
Jest dla psychologdow,

Szkolenie prowadzone

Jesi:tj; r_;;te ans rr;’ne pedagogodw, pracownikow Polskie Tom:fa rZystwo
T | dy\x:f( J stuzb mundurowych oraz Ekspertow i Biegtych
Yo P 0sOb pracujacych SY-Te[e\W\Vielg

uzyciu prezentacji
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PROGRAM SZKOLENIA

e DLACZEGO NASZ MOZG ,IDZIE NA SKROTY"?

e CZYM SA BLEDY POZNAWCZE?

e NAJCZESTSZE PULAPKI MYSLENIA W PRAKTYCE

e EMOCIJE JAKO ARCHITEKCI DECYZJI

o PULAPKI MYSLENIA W PRACY PROFESJONALISTOW

e MECHANIZMY WZMACNIAJACE ZNIEKSZTALCENIA
S OYVANVANWIGVAS

e CZY MOZNA MYSLEC BARDZIEJ OBIEKTYWNIE?
e« STRATEGIE OGRANICZANIA BLEDOW POZNAWCZYCH

e SAMOSWIADOMOSC JAKO NARZEDZIE
PROFESJONALIZMU

DR DAWID MISIAK, PROF. UCZ.

Profesor uczelni, psycholog specjalizujacy sie
w neuropsychologii oraz psychologii klinicznej, a takze
w pracy z dzieémi i mtodzieza oraz psychotraumatologii;
psychoterapeuta i pedagog specjalny. Petni funkcje
kierownika Instytutu Psychoterapii w Europejskiej Szkole
Ustawicznego Ksztatcenia (EUST) w Radomiu. Wieloletni
pracownik naukowy, obecnie wspotpracujagcy z Wyzsza
Szkota Biznesu - National Louis University w Nowym Sgaczu.
Autor licznych  publikacji naukowych oraz haset
encyklopedycznych. Prowadzi praktyke kliniczng
w Poradniach Zdrowia Psychicznego dla dorostych oraz
dzieci i mtodziezy. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Ekspertow i Biegtych Sadowych. Zatozyciel oraz wtasciciel
Pracowni Terapeutyczno-Edukacyjnej Eleusis.

DR DOROTA ZAWADZKA

Psycholog, pedagog, terapeuta i dydaktyk z wieloletnim
doswiadczeniem w pracy naukowej, klinicznej oraz
edukacyjnej. Adiunkt w Instytucie Psychologii Akademii
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, zwigzana z Zaktadem
Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy. W swojej pracy
taczy wiedze teoretyczng =z praktyka terapeutyczng
I badawcza, koncentrujgc sie na zagadnieniach zdrowia
psychicznego, interwencji kryzysowej, psychoterapii par
I rodzin, suicydologii oraz pomocy osobom w sytuacjach
granicznych - choroby, straty czy przemocy. Posiada
bogate doswiadczenie w prowadzeniu terapii indywidualnej
I grupowej, pracy z dzie¢mi, mtodziezg i dorostymi oraz
w obszarze pomocy spotecznej i klinicznej. Od lat prowadzi
zajecia dydaktyczne dla studentow psychologii, pedagogiki
- I kierunkdow pokrewnych, a takze liczne kursy i szkolenia
specjalistyczne dla nauczycieli, pielegniarek i terapeutdéw.
Laureatka uczelnianych nagréd dydaktycznych. Autorka

| ‘e I wspotautorka artykutéw naukowych oraz raportow
N\ Wie z badan dotyczacych zdrowia psychicznego dzieci
| 3" i miodziezy w Polsce. Zainteresowania zawodowe

koncentruje wokot logoterapii, analizy egzystencjalnej,
terapii systemowej, psychoonkologii oraz rozwoju
osobistego.
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